Sie stehen durch Familie

und/oder Beruf mit beiden
Beinen fest im Leben

Sie haben Freude am
Umgang mit Kindern

Si€ méchten eine junge
Familie mit Babys und

Kleinkindern unterstiitzen

Sie sind offen fiir andere
und anderes

Sie haben ein paar Stunden
Zeit in der Woche

Dann werden Sie
Familienpate

Ihre Aufgaben sind:
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Begleitung der Familie in
ihrem Lebensalltag

Emotionale Entlastung
anbieten

Praktische Unterstiitzung
leisten

Begleiten statt Betreuen

Meine Familie wiinscht sich
einen Familienpaten weil:

wir neu hierher gezogen sind
Oma und Opa weit weg wohnen
ich meine Kinder alleine erziehe

ich mir manchmal Unterstiitzung
im Alltag wiinsche

mir manchmal jemand zum
Reden fehlt
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ich oft zuwenig Zeit habe, mit
meinen Kindern zu spielen oder
raus zu gehen

> die neue Familiensituation mit
Baby uns machmal iiberfordert

Wil" bieten unseren ehrenamtlichen
Familienpaten

. Kostenlose Schulung als Vorausset-
zung flr den Einsatz

. Einmal im Monat treffen sich die
ausgebildeten Familienpaten im
Team

. Fachliche Begleitung im Einzelfall

Wi bieten den Familien

. ein personliches Gesprach

. Begleitung des Kennenlernens von
Familie und Pate

. Entwicklung einer gemeinsamen Ver-
einbarung zur Patenschaft

Kontakt und Information:
Bettina Diedrich
Dipl. Sozialpadagogin, Dipl. Padagogin

05521 - 89530



Projektinitiatoren:

Gesundheitsamt
des Landkreises Osterode

Erziehungsberatungsstelle
des Landkreises Osterode

Gleichstellungsbeauftragte
des Landkreises Osterode

Kinderservicebiiro
des Landkreises Osterode

Heilpddagogische Einrichtungen
der Lebenshilfe gem. GmbH

Projektforderung:

Gleichstellungsbeauftragte
des Landkreises Osterode

Heilpddagogische Einrichtung
der Lebenshilfe gem. GmbH

Die Familienpaten sind ein Projekt der

Heilpdadagogischen Einrichtungen
der Lebenshilfe (HEL)
gemeinnitzige GmbH

Geschaftsflihrung
Rothemiihlenweg 21, 37520 Osterode

Die Familienpaten sind ein
niedrigschwelliges, praventives
Angebot im Rahmen der
,Frihen Hilfen".

Die HEL gem. GmbH sind Mitglied im
Diakonischen Werk der
evangelisch-lutherischen
Landeskirche Hannovers e.V.
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Familien
Zeit schenken

Kastanienplatz 27

37412 Herzberg
05521 / 89530

Internet: www.hel-herzberg.de
E-Mail: info@hel-herzberg.de

gemeinnitzige GmbH
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